
   

 
 

ALLEGATO 4  

 
 
 

SSD Disciplina 

M-EDF/O1 e M-EDF/02 Metodi e didattiche delle attività motorie e sportive 

 
 
 
 
 
 
 
 

NOTE 
Le ore complessive per ciascun laboratorio sono pari a 20 ore di attività didattica. 
 

 


